
COMITE DEPARTEMENTAL  
DE VENDEE 

Mail : cd85natation@orange.fr 
Tél. : 02.51.62.37.69 

 

COMPETITION : 
 

Championnats Départementaux de Vendée Hiver 
Challenge Vendée Hiver Benjamins 

Interclub Départ 11 ans et moins 1er Plot 
 
 
 
 

DATE : Samedi et Dimanche 22 et 
23 Novembre 2014 

LIEU : La Roche Sur Yon BASSIN : 25/6 

ENGAGEMENTS sur extranat en ligne – Attention 3 Compétitions Distinctes 
Epreuve Individuelle : 1.50€ 
Equipe poussin : 12.00€ 
 
CLUBS PARTICIPANTS : TOUS  
 
CATEGORIES D’AGE : Poussins (titulaires du Pass Compétition), Benjamins, Minimes, Cadets, Juniors et 
Seniors 
 

RESPONSABLE DE L’ORGANISATION 
Secrétariat : La Roche Sur Yon Natation et Le Comité Départemental de la Vendée 

PROGRAMME 
EPREUVES REMARQUES 

Ouverture du bassin 13h30 – début 14h30 
Samedi Après Midi 

 
 100 NL 
 200 Brasse 
 100 Pap 
 Entracte 10 minutes 
 200 NL  
 200 4 Nages  
 50 Dos 
 1500 NL Messieurs 

 
Ouverture du bassin 8h00 – début 9h00 
Dimanche Matin 
 

 (4 X 50 m Pap Poussins) 
 (50 au choix pour les remplaçants poussins) 
 400 NL 
 100 Brasse 
 Entracte 10 minutes 
 (4 X 50 m Brasse Poussins) 
 100 Dos  
 50 Pap  
 

Ouverture du  bassin 14 h00 - Début : 15 h 00 
Après-midi 
 

 (4 X 50 NL Poussins) 
 50 NL 
 400 4 Nages 
 200 Dos  
 200 Pap 
 Entracte 10 minutes 
 (4 X 50 4 Nages Poussins) 
 800 m NL Dames 
 50 Brasse 

 

Règlements : 
Pas de grille de temps, 
Aucun engagement sur place, 
3 épreuves maxi par réunion pour les minimes et + 
2 épreuves maxi par réunion pour les benjamins. 
Possibilité de doubler les 400 NL, 800 NL et 1500 NL.  
Les Benjamins n’ont pas le droit de faire le 400 4 Nages, 800 
NL et 1500 NL 
 
Les équipes poussins sont Mixtes 2 filles/2 garçons et les 4 
nageurs doivent effectuer les 4 relais. 
 
Attention 3 compétitions distinctes. 
 
Récompenses :  
Une médaille aux 3 premiers pour les catégories Poussins, 
Benjamins, Minimes et Cadets, 
Puis une médaille aux 3 premiers TC confondues (Titre de 
champion de Vendée) 
 
Officiels :  
Chaque club doit fournir 4 officiels 
Convocation des officiels 30 minutes avant le début des 
épreuves. Soit pour cette compétition 14h00 – 9h00 – 15h00 
 
 

 


